ACFE - CENTRO FAMILIARE

48° ASSEMBLEA GENERALE

1977 = 2025

15 Marzo 2025
Sala FASA, Mittelstrasse 6, Berna

RELAZIONE DEL PRESIDENTE

Associazione Centro Familiare « Seftigenstrasse 41, CH-3007 Bern *« www.centrofamiliare.ch

%, +41 313813106/ +4131381 97 63 * info@centrofamiliare.ch



ORARI E SEGRETERIA

ORARI DI APERTURA

O Lunedi - Venerdi | 15.00 - 18.30

22 TEAM DI SEGRETERIA
* Lunedi: Giles Colombo * Mercoledi: Giuseppe Stabile

* Martedi: Angela Margiotta * Giovedi: Donato Liberti

€ Venerdi:aturnoo disponibili 2 collaboratori volontari



IL COMITATO

FREQUENZA INCONTRI

i Si riunisce 2 - 3 volte all'anno

Vincenzo Amberg ® |lia Bestetti

Dr. iur., Socio Onorario Dr. phil.
Umberto Castra ® Giles Colombo
Psicopedagogista Consulente
Gerda Hauck ® Donato Liberti
Socia Onoraria Cassiere (dal 2023)
Padre Enrico Romano ® Anna Rudeberg
Consulente Dr. med.

Alex Widmer

Dr. iur.



COLLABORATORI ESTERNI

& SOCIALE & SUPPORTO

e Nicole]Z

Ass. Sociale Trinita

e Roberta Gallo
Coll. Sociale MCIl Berna

e Dr. Angela Maria Carlucci
Sito Web / Comunicazione

@
(25

AREA MEDICA

Dr. med. Fausto Camponovo
Dr. med. Marco Janner
Dr. med. Stefan Schafer

Dres. Luca Rampa & Lorenzo Marini



RETE DI COLLABORAZIONE E CONTATTI

IQ! COLLABORAZIONI & TRIAGE

Il CF prepara ed effettua il triage in collaborazione con:
© KESB (Berna, Comunali, Regionali)
© BFM, IV/AI

© Cliniche Mediche Psichiatriche e
Medici Cantonali

© RAV, Patronati (SYNA, UNIA)

Q MCI: Bern, Wohlen, Muri, Burgdorf,
Langenthal, Soletta, Thun, Biel, Basilea

€ Partner Sociali: Pro Senectute, SPITEX, DOMICIL,
INFODROG, Alzheimer CH, Caritas BE/Biel, FASA

o Italia: Ambasciate, Notal, Avvocati, ASL, Carceri

Ei CANALI DI CONTATTO

Le persone si rivolgono a noi tramite:

lﬁl

Missionari

Passaparola

Internet

Autorita Cantonali / Svizzere

Autorita Italiane



DISTRIBUZIONE GEOGRAFICA

Provenienza dei contatti

@ Berna 60%

@ Bienne (MCI) 20%
Burgdorf / 10%
Langenthal

Altri (BL/ SO /AG) 10%




ANALISI DELL'UTENZA

COMPOSIZIONE PRINCIPALE

= 90% Cittadini Italiani

1° Generazione
Origine prevalentemente siciliana, pugliese, salentina, calabrese e lucana.

2° Generazione
Provenienza estesa principalmente a Campania, Abruzzo e Molise.

Immigrazione Recente (3° Ondata)
Nuovi arrivi da tutta l'ltalia e aumento dei matrimoni misti (post-COVID).

Presenza crescente di contesti multilingue e interculturall.



CHI SI RIVOLGE A NOI?

1. Adolescenti e Giovani Adulti

o FENOMENO IN AUMENTO
— Dipendenze, devianze comportamentali e mini-criminalita

Una sfida crescente che coinvolge adolescenti e giovani adulti.

¢

& CAUSE E CONTESTO

® Problemi dovuti allo sradicamento o integrazione insufficiente e occultata.
® Spesso senza titolo di studi obbligatori, né di avviamento professionale.

e Poverta sommersa di famiglie con problemi sociali (sia in Svizzera che in Italia).



CHI SI RIVOLGE A NOI

Nuovi Arrivi e Uomini Soli

RECENTE IMMIGRAZIONE

S

o Elevato numero di concittadini recentemente giunti a Berna e nel Cantone.
° UOMINI SOLI (25-55 ANNI)

aia

Situazioni di fragilita familiare:

® Separati o divorziati
® |n attesa di ricongiungimento familiare



CHI SI RIVOLGE AL CENTRO?

Migranti e Questioni Amministrative

Popolazione di Riferimento
Eritrei italofoni e cittadini italofoni provenienti da paesi terzi con numerose richieste di

aiuto concreto.

PERMESSI DI SOGGIORNO B RAPPORTI CON LE AUTORITA

Gestione permessi L, mantenimento o riacquisto Difficolta legate a debiti, confische e pratiche di
permessi B e C. eredita in Italia.

QUESTIONI PENALI &

Pene detentive in Italia o CH dovute ad accumuli Supporto in situazioni di violenza sulle donne e

di multe o debiti non rispettati per anni. fragilita sociale.



FAMIGLIE, ANZIANI E FRAGILITA

42> COPPIE E FAMIGLIE
e Difficolta socio-economiche gravi e gestione di figli
adulti a carico.

e Coppie miste (italo-svizzere, multiculturali) e
dinamiche complesse.

e Situazioni cronicizzate e mediazione familiare.

& ANZIANI E CURA

® Assistenza nelle fasi di malattia, ricoveri e
transizioni abitative.

® Ponte comunicativo con familiari lontani in Italia.

® Supporto ai familiari curanti (caregivers).

& SEPARAZIONE E DIVORZIO
® Accompagnamento spirituale e umano al dolore del
distacco.

e Sostegno alla genitorialita e ricostruzione del
cammino personale.

e Mediazione su affidamento transfrontaliero (CH-IT).

S FINE VITA
® Preparazione al distacco e rispetto del testamento
biologico.

® Vicinanza spirituale, dialogo e conforto per vivere il
passaggio con serenita.



PROGETTI 2024 - 2026

ACCOMPAGNAMENTO LEADERS ERITREI

[
Sostegno continuo ai leaders di comunita eritrei di lingua italiana per affrontare i disagi
sociali e amministrativi.
PROGETTO GIOVANI

=

Adolescenti e giovani adulti: focus su inserimento e reintegrazione scolastica, linguistica
e professionale.

CORSO DI INTEGRAZIONE (2023-2025)

Percorso culturale, comportamentale e linguistico per prevenire bullismo, piccola
criminalita ed emarginazione.



PROGETTI 2024 - 2026 (I1)

Psico-ludoterapia
. P

Rivolta a bambini in fascia prescolare bi-trilingui con disagi socio-familiari e disturbi
comportamentali legati allimmigrazione.

Collaborazione: S.L. Rudeberg, M. Frigerio

= Progetto FASA

o
«» Progetto LUI v Target: Padri di lingua portoghese

Intervento specifico di sostegno e ¥ Responsabile: Oscar Galdos

accompagnamento dedicato agli uomini soli. ¥ Sostegno: 10.000 CHF

B INCONTRI DA APRILE 2024



VOLUME DI ATTIVITA

Metriche principali e operativita annuale

202 10 -15

CONSULTAZIONI SETTIMANALI

Q) 10 - 15

CONSULTAZIONI A DISTANZA

90% delle consultazioni

avvengono direttamente in sede

Ok

40

SETTIMANE / ANNO

365

GIORNI DI REPERIBILITA



ALTRI PUNTI ALL'ORDINE DEL GIORNO

Approvazioni e Nomine

@ Revisori dei Conti
v Relazione e Approvazione: Primo Almonte, Franco Castrovillari

v Conferma per il 2024: Signori Almonte e Castrovillari

Quota Sociale

Singola: 50 CHF Coppia: 70 CHF @ Sostenitore: 100 CHF

Nuovi Soci
Presentazione e accettazione di eventuali nuovi soci, tra cui:

Oscar Galdos, Franco Messerli



RINGRAZIAMENTI

A SOSTEGNO ISTITUZIONALE 42 TEAM DI SEGRETERIA
® Katholische Kirche Bern Angelica Federico
® FASA - Mathias Arbogast, Giles Angela
Marina Kumar-Ratcheva Giuseppe Donato
Susanne

W RINGRAZIAMENTO SPECIALE B RUOLI TECNICI

TESORIERE
* Gerda Hauck Donato Liberti

® Vincenzo Amberg

REVISORI DEI CONTI
Primo Almonte, Franco Castrovillari
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